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Morbihan [56]

13 rue Jacques Rodallec
56110 Gourin

ACTIVITÉS :
• Point Écoute Jeunes et Point Écoute Parents

Statut administratif : association

Équipe : deux écoutants dont la coordinatrice

POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES
OXYJEUNES - GOURIN

Référent : la coordinatrice

tél. : 02 97 23 59 88
e-mail : oxyjeunes-gourin@orange.fr

Point Écoute Jeunes et Point Écoute Parents  : Point d'accueil et d'écoute qui reçoit, avec ou  sans
rendez vous, les jeunes âgés de 13 à 30 ans et/ou leur entourage. L'accueil se fait sur 3 lieux
(Rotrenen, Carhaix Plouguer, Gourin)

Population : adultes, parents, jeunes (13-30 ans)

Modalités d’accès : avec et sans rendez-vous, anonyme

Délai de rendez-vous : très court terme

Modalités d’intervention :
- Oxyjeunes s'investit avec les partenaires du Centre Ouest Bretagne dans les collectifs de prévention

des conduites à risques
- Intervention dans les établissements scolaires sous forme de groupe de parole pour adolescents

Coût : gratuit

Horaires : mardi, jeudi, 9h00-12h30 et 13h30-17h30



56 � AUTRES STRUCTURES

•Les aides juridiques 

•Les Centres de Dépistage Anonyme

et Gratuit (CDAG)

•Les Centres d’Hébergement

et de Réinsertion Sociale (CHRS)

•Les autres ressources :

point santé, accueil de jour...

•Les services de médecine préventive étudiante

•Les missions locales

•Les Centres Médico Psychologique (CMP)

•Les circonscriptions d’action sociale
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LES AIDES JURIDIQUES
Palais de justice 
Ordre des Avocats
Rue maître Esvelin
56100 Lorient
tél. : 02 97 64 67 49
• Consultations gratuites, sans rendez-vous
• Le vendredi de 9h à 12h

Boutique de Droit de Lorient
38 rue Dupuy de Lome
56100 Lorient
tél. : 02 97 64 75 65

• Permanences gratuites d'informations
juridiques sur les droits et les devoirs

• Tous les jours de 9h à 12h et de 14h à 17h
sur rendez-vous

• Le mercredi matin (sans rendez-vous)
• Fermée le jeudi matin
• Permanences décentralisées :
• Le mardi de 9h à 12h au Centre social de Kervènec
• Le jeudi de 9h à 12h (sans rendez-vous)

au centre social de Keryado
• Le vendredi de 9h à 12h, sur rendez-vous,

à la Maison de la solidarité de Lanester

Ordres des avocats
CP 43932
56039 Vannes
tél. : 02 97 54 29 53

• Permanences pour les personnes non imposables
et résidantes dans la circonscription du tribunal
de Vannes

• Consultations gratuites, sans rendez-vous
• Un mercredi sur deux de 10h à 12h

Association de défense
et Assistance des mineurs
Palais de justice
22 place de la république
56000 Vannes
tél. : 02 97 54 29 53

• Sans rendez-vous
• Le 1er mercredi de chaque mois de 14h à 16h

(sauf en Août), à la maison de la famille
(47 rue Ferdinand Le Dressay)

Centre d’Information sur les Droits
des Femmes (CIDF)
9 avenue Jean-Marie Becel
56000 Vannes
tél. : 02 97 46 09 67

• Accueil et rendez-vous du lundi au vendredi
de 9h à 12h et de 13h à 17h

• Information générale et orientation
• Accès aux droits, informations juridiques
• Bureau d’accompagnement individualisé

vers l’emploi 
• Accueil des femmes victimes de violence
• Permanences sur Auray, Gourin, Guémené-sur-

Scorff, Lanester, Le Faouët, Lorient, Ploërmel,
Plouharnel, Pontivy, Pont-Scorff, Questembert,
Saint Jean-Brevelay, Sarzeau

LES CENTRES DE DÉPISTAGE
ANONYME ET GRATUIT (CDAG)
Centre Hospitalier de Pontivy
Place Ernest Jan
56300 Pontivy
tél. : 02 97 28 40 73
• Permanences le lundi de 13h à 15h, mardi

et vendredi de 15h30 à 17h30

Centre médico-social
1 quai de Rohan
56100 Lorient
tél. : 02 97 84 42 66
• Sans rendez-vous
• Permanences le lundi de 17h à 18h30, le mardi

de 12h à 17h, le vendredi de 16h à 18h30,
le samedi de 9h30 à 11h30

Centre médico-social
26 bd de la paix
56000 Vannes
tél. : 02 97 54 76 69
• Sans rendez-vous
• Permanences le lundi de 13h30 à 15h30,

le vendredi de 10h à 14h 

LES CENTRES D’HÉBERGEMENT
ET DE RÉINSERTION SOCIALE (CHRS)
LES CENTRES D’HÉBERGEMENT
D’URGENCE 
Service d'Accueil d'Urgence
et de Coordination
27 rue de la Bellefontaine
56100 Lorient
tél. : 02 97 64 45 77
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Bureau d’Accueil et de Coordination
3 avenue du Président Wilson
56000 Vannes
tél. : 02 97 54 07 66
• Pour toute personne isolée socialement,

en situation de crise, confrontée à des difficultés
notamment sur la question du logement

Résidence Le safran
57 rue Amiral Courbet
56100 Lorient
tél. : 02 97 64 05 05
• Service d'accueil d'urgence (à l'hôtel pour nuitée)
• Hébergement et suivi social
• Section maternelle
• CHRS tout public (pas d'hommes seuls)

Mozaïk
3 rue Jean-Lagarde
56100 Lorient
tél. : 02 97 64 30 12
• Hommes de 18 à 25 ans

Foyer Espoir
28 rue Maréchal Foch
56100 Lorient
tél. : 02 97 21 33 40
• CHRS
• Tout public majeur, personnes handicapées

par la maladie psychique et stabilisées
• Admission en urgence en période hivernale

(assez rare)

CHRS Robelin
1 rue Robelin
56100 Lorient
tél. : 02 97 35 33 40
• Hommes seuls (plus de 25 ans) sans hébergement

rencontrant de grandes difficultés sociales

Résidence Jean Jaurès
45 rue Jean Jaurès
56600 Lanester
tél. : 02 97 76 59 38
• Tout public
• Etre en projet d'insertion et justifier d'un minimum

de ressources (participation demandée)
• Hébergement en chambre ou en studio

AMISEP l'Alizé
1 rue Royale
BP 515
56805 Ploërmel
tél. : 02 97 74 32 03

• Tout public
• 3 types d'accueil : accueil long, accueil d’urgence

et mobile home pour les hommes en période
hivernale

CHRS Le Relais
3 rue du Médecin Général Robic
56300 Pontivy
tél. : 02 97 25 44 58
• CHRS tout public (19 places)
• Hébergement en urgence possible

CHRS Ti-Liamm
21 place de la libération
56000 Vannes
tél. : 02 97 40 69 79
• Hommes, couples avec ou sans enfants
• Accueil hivernal (12 places)

et 6 places toute l'année

Foyer Kéranne
14 rue de Kervenic
56000 Vannes
tél. : 02 97 63 48 22
• Femmes, couples avec ou sans enfants
• Admission en urgence possible

AMISEP/Accueil de nuit
28 rue Texier Lahoulle
56000 Vannes
tél; : 02 97 40 78 34
• Accueil des hommes
• Admission en urgence

LES AUTRES RESSOURCES
Accueil de jour
24 avenue Victor Hugo
56000 Vannes
tél. : 02 97 54 95 04
• Écoute, service médicale
• Hommes, femmes, couples
• Restaurant, recherche d'emploi,

aide administrative
• Ouverture et permanence de 12h30 à 18h
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LES SERVICES DE MÉDECINE
PRÉVENTIVE ÉTUDIANTE
SMPU de Lorient
Rue de Saint Maudé
Centre de Recherche
56321 Lorient
tél. : 02 97 87 11 36
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et lundi,
mardi, jeudi de 13h30 à 16h30

SMPU de Vannes
Centre de recherche Tohannic
56000 Vannes
tél. : 02 97 01 27 21
• Du lundi au vendredi midi

LES MISSIONS LOCALES
Mission locale Centre Bretagne
13 bis rue Saint Jory
56305 Pontivy
tél. : 02 97 25 38 35

Mission locale du pays d'Auray
Le Parco Pointer
Rue François Mitterrand
56402 Auray
tél. : 02 97 56 66 11

Mission locale du pays de Lorient
44 av de la Marne
56101 Lorient
tél. : 02 97 21 42 05

Mission locale du pays de Ploërmel
9 rue du Val
56804 Ploërmel
tél. : 02 97 73 57 00

Mission locale du pays de Vannes
22 avenue Victor Hugo
56007 Vannes
tél. : 02 97 54 64 40

LES CENTRES
MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE
CMP
Centre médico-social
1 rue Haute Notre Dame
56130 La Roche-Bernard 
tél. : 02 97 90 62 68

CMP
110 rue Nationale
56300 Pontivy 
tél. : 02 97 25 16 38 

CMP
11 rue Kérantré
56150 Baud 
tél. : 02 97 08 00 29 

CMP
16 rue Famille Bouchard
56110 Gourin 
tél. : 02 97 23 42 45 

CMP
11 rue du Général Brenot
56160 Guéméné-sur-Scorff 
tél. : 02 97 39 37 10

CMP
23 av de la Libération
56700 Hennebont 
tél. : 02 97 36 59 95 

CMP
12 rue Saint-Jacques
56120 Josselin 
tél. : 02 97 73 98 90 

CMP Louis le Guillant
56600 Lanester
tél. : 02 97 81 19 22

CMP
1 rue Haute Notre-Dame
56130 La Roche Bernard 
tél. : 02 99 90 66 65 

CMP
2 cité Kerlouet
56500 Locminé 
tél. : 02 97 61 02 22 

CMP
Centre psychothérapeutique de jour pour adulte
14 rue Duguesclin
56500 Locminé 
tél. : 02 97 60 52 45 

CMP
CMP USAM
11 rue Louis Blanqui
56100 Lorient 
tél. : 02 97 64 00 67
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CMP
CMP Guy Grosse
11 rue Louis Blanqui
56100 Lorient 
tél. : 02 97 64 00 66

CMP
3 rue de Sainte Anne
56110 Malestroit 
tél. : 02 97 73 73 57 

CMP
10 rue Paul Maulion
56430 Mauron 
tél. : 02 97 22 72 17 

CMP
Centre Psychothérapeutique de jour
22 allée Pen Mur
56190 Muzillac 
tél. : 02 97 41 49 56 

CMP
30 bd Laënnec
56800 Ploermel 
tél. : 02 97 74 24 88 

CMP
12 rue Justice
56240 Plouay 
tél. : 02 97 33 09 78 

CMP
Unité médico-psychologique
Place Ernest Jan
Centre Hospitalier
56300 Pontivy 
tél. : 02 97 28 41 40 

CMP
6 rue Citadelle
56290 Port Louis 
tél. : 02 97 82 53 40 

CMP
Place du Général de Gaulle
56230 Questembert 
tél. : 02 97 26 18 30 

CMP
Centre Psychologique de jour
18 rue Saint-Jacques
56370 Sarzeau 
tél. : 02 97 48 03 37 

CMP
CPEA Ménimur
4 avenue Edgar Degas
56000 Vannes 
tél. : 02 97 63 47 00 

CMP
CPEA Beaupré
53 rue Blaise Pascal
56000 Vannes 
tél. : 02 97 42 53 26 

CMP
2 rue Constant Reynier
56000 Vannes
tél. : 02 97 62 21 00

LES CIRCONSCRIPTIONS
D’ACTION SOCIALE                        
Centre Médico-Social
26 bd de la Paix
56000 Vannes
tél. : 02 97 54 76 00 
• Cantons de Vannes-Est, de Sarzeau,

de Muzillac et de la Roche-Bernard

Permanence sociale
97 bd de la résistance
56000 Vannes
tél. : 02 97 46 67 00
• Cantons de Grandchamp, d’Elven,

de Vannes-Centre et de Vannes-Ouest

Centre Médico-Social
6 rue Notre-Dame
56140 Malestroit
tél. : 02 97 75 18 88
• Cantons de Malestroit, de Rochefort en Terre,

d’Allaire, de La Gacilly, de Questembert

Centre Médico-Social
1 rue du Levenant 
56400 Auray
tél. : 02 97 30 25 00
• Cantons d’Auray, de Belle-Île, de Belz,

de Pluvigner, de Quiberon
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Centre Médico-Social
47 bd Herriot
56100 Lorient
tél. : 02 97 87 75 75 
Cantons de Lorient-Centre, de Lorient-Sud,
de Plœmeur

Permanence Sociale
Le forum 50
Rue Braille
56100 Lorient
tél. : 02 97 21 81 97
• Cantons de l’île de Groix, de Lorient-Nord,

de Port-Louis

Centre Médico-Social
Bd Laënnec
56800 Ploërmel
tél. : 02 97 73 22 00
• Cantons de Ploërmel, de Guer, de Josselin,

de Mauron, de la Trinité Porhoët

Centre Médico-Social
Place Charles de Gaulle
56700 Hennebont
tél. : 02 97 87 71 00 
• Cantons d’Hennebont, de Lanester,

de Pont-Scorff

Centre Médico-Social
Rue Laënnec
56500 Locminé
tél. : 02 97 43 72 13 
• Cantons de Locminé, de Baud, de Rohan,

de Saint Jean Brevelay

Centre Médico-Social
4 rue de Rivoli
56300 Pontivy
tél. : 02 97 25 05 24
Cantons de Cléguérec, de Guémené-sur-Scorff,
de Pontivy

Centre Médico-Social
Rue Saint Fiacre
56320 Le Faouët
tél. : 02 97 23 36 36
• Cantons de Le Faouët, de Gourin, de Plouay




