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Côtes d’Armor [22]

16 rue de Gouëdic
22000 Saint-Brieuc

ACTIVITÉS :
• Point Accueil Écoute Jeunes

Statut administratif : association

POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES,
LE LIEU DIT - SAINT BRIEUC

tél. : 02 96 61 16 48   fax : 02 96 33 35 20
e-mail : beauvallon.lieudit@wanadoo.fr

Point Accueil Écoute Jeunes :
• Lieu généraliste d'accueil tout public. Ecoute, information, prévention et orientation
• Double présence (psychologique/éducative) qui permet un accueil immédiat

Population : adolescents, adultes de moins de 26 ans

Modalités d’accès : avec et sans rendez-vous, anonyme, confidentiel

Délai de rendez-vous : délai maximum 1 semaine

Modalités d’intervention :
Au Point Accueil :
- Entretiens individuels psychologiques et/ou éducatif
- Cafés-rencontres le mercredi de 15 à 16h et le vendredi de 17h30 à 18h30
- Accueil de groupe (formation) pour présentation du Point Accueil.
Sur l'extérieur :
- Présentation du Lieu-Dit aux groupes (scolaire, CFA, internat) et animation de groupes de parole

Coût : gratuit

Horaires : ouverture au public - mercredi, vendredi  9h30-12h30, 13h30-19h
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22 � AUTRES STRUCTURES

•Les aides juridiques 

•Les Centres de Dépistage

Anonyme et Gratuit (CDAG)

•Les Centres d’Hébergement

et de Réinsertion Sociale (CHRS)

•Les autres ressources :

point santé, accueil de jour...

•Les services de médecine préventive étudiante

•Les missions locales

•Les Centres Médico Psychologique (CMP)

•Les Circonscriptions de la Solidarité

Départementale (CSD)
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LES AIDES JURIDIQUES
Tribunal de Grande Instance
20 place Duguesclin
22101 Dinan
tél. : 02 96 87 10 50
• Consultations juridiques gratuites
• Personnes non imposables
• Sur rendez-vous
• 2ème et 4ème mercredi de chaque mois de 10h à 12h

Centre d’Information sur les Droits des
Femmes (CIDF)
10 boulevard Charner
22000 Saint Brieuc 
tél. : 02 96 78 47 82
• Bureau d’accompagnement individualisé 

vers l’emploi
• Information générale et orientation
• Information juridique
• Tout public
• Permanences délocalisées sur Lannion,

Lamballe, Ploufragan, Loudéac

LES CENTRES DE DÉPISTAGE
ANONYME ET GRATUIT  (CDAG)
Centre Hospitalier de Saint Brieuc
10 rue Marcel Proust
22000 Saint Brieuc
tél. :02 96 01 72 99
• Consultations sans rendez-vous

Lundi et vendredi de 17h30 à 19h15

Centre Hospitalier Pierre-le Damany
Laboratoire de Biologie
Rue Kergomar
22300 Lannion
tél. : 02 96 05 71 50
• Consultations sur rendez-vous
Du lundi au vendredi de 8h à 11h45

LES CENTRES D’HÉBERGEMENT ET
DE RÉINSERTION SOCIALE (CHRS)
LES CENTRES D’HÉBERGEMENT
D’URGENCE
La Maison de l'Argot (2 sites : Guingamp 
et Paimpol) CHRS L'Horizon
7 rue aux Sèvres
22200 Guingamp
tél. : 02 96 40 17 40

• Tout public majeur
• Admission immédiate en urgence (3 à 5 nuits

maximum)
• Admission à plus long terme sur rapport social

et entretien de pré-admission, décision par
commission d'admission (32 places)

AMISEP
La prairie
64 rue Kra Douar
22300 Lannion
tél. : 02 96 48 33 22
• Tout public majeur
• Admission immédiate en urgence et/ou différée

(28 places dont 8 places d'urgence)

Centre d'Accueil Argos
L’association des foyers d’accueil
50 rue de la Cordière
22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 68 30 50
• Hommes seuls en urgence, femmes, couples

avec ou sans enfants en hébergement éclaté
• Admission en urgence pour un accueil provi-

soire et sur examen du dossier pour une prise
en charge éducative

Accueil femme - CHRS
30 bis rue Docteur Rochard
22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 68 42 42
• Femmes majeures seules ou avec enfants
• Accueil de jour et hébergement

CHRS Noz Deiz
12 rue du Capitaine Hesry
22100 Dinan
tél. : 02 96 87 32 10
• Tout public et accueil des demandeurs d'asile
• Accueil d'urgence quand c'est possible,

admission sur entretien et dossier
• Deux logements dans le cadre du dispositif ALT

LES AUTRES RESSOURCES
Boutique solidarité
50 rue de la corderie
22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 68 30 50
• Personnes confrontées à des difficultées particulières

d'insertion sociale, difficultés sociales, personnelles,
problème de logement, de santé, de ressources…
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Point Santé 
64 rue Kra Douar
22300 Lannion
tél. : 02 96 48 33 22

Point Santé
11 rue Petit Trottieux
22200 Guingamp
tél. : 02 96 44 16 87

Maison des adolescents
21 rue Saint Guillaume
22000 Saint-Brieuc
tél. : 02 96 68 64 96

LES SERVICES DE MÉDECINE
PRÉVENTIVE ÉTUDIANTE
SIMPPS
2 avenue Antoine Mazier
22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 60 81 60
• Mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h

LES MISSIONS LOCALES
Mission locale Centre Ouest Bretagne
6 rue Joseph Pennec
22110 Rostrenen
tél. : 02 96 29 23 29

Mission locale Ouest des Côtes d'Armor
7 place du Marchallac'h
22300 Lannion
tél. : 02 96 46 40 09

Mission locale pays de Dinan
52 avenue de la 10ème artillerie
22100 Dinan
tél. : 02 96 85 32 67

Mission locale de Saint Brieuc
17 rue Jean Métairie
22023 Saint Brieuc
tél. : 02 96 68 15 68 

LES CENTRES
MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE (CMP)
CMP
39 rue Brondineuf
22250 Broons 
tél. : 02 96 84 75 45

CMP
18 rue du Clemeur
22160 Callac 
tél. : 02 96 45 53 29 

CMP
3 rue Jean Rolland
22100 Dinan 
tél. : 02 96 39 93 81 

CMP
7 rue Anatole Le Braz
22200 Guingamp 
tél. : 02 96 44 10 12 

CMP
24 rue du Dr Calmette
22400 Lamballe 
tél. : 02 96 31 20 64 

CMP
3 rue Yann Péron
Résidence du centre - bât A
22300 Lannion 
tél. : 02 96 37 47 08 

CMP
32 rue de la Chèze
22600 Loudéac 
tél. : 02 96 66 83 85 

CMP
Chemin Malabry
Centre Hospitalier
22500 Paimpol 
tél. : 02 96 55 60 82 

CMP
11 rue du 18 Juin
22500 Paimpol 
tél. : 02 96 55 37 40

CMP
12 rue du Buis
22130 Plancoët 
tél. : 02 96 84 25 21 
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CMP
10 rue des Douves
22800 Quintin 
tél. : 02 96 79 61 28 

CMP
35 rue Olivier Perrin
22110 Rostrenen 
tél. : 02 96 57 40 65

CMP
19 rue des Capucins
22000 Saint-Brieuc 
tél. : 02 96 78 75 81 

CMP
17 rue des Capucins
22000 Saint-Brieuc 
tél. : 02 96 75 24 20 

CMP
35 boulevard Maréchal Foch
22410 Saint-Quay-Portrieux 
tél. : 02 96 68 70 31 

CMP
Pont Canada
22220 Trédarzec 
tél. : 02 96 92 95 55 

LES CIRCONSCRIPTIONS DE LA
SOLIDARITÉ DÉPARTEMENTALE
Circonscription de la Solidarité
Départementale de Dinan Rural et Urbain
5 rue Gambetta
BP 6 - 22100 Dinan
tél. : 02 96 85 81 60

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Guingamp
7 Place du Champ Au Roy
BP 60515 - 22205 Guingamp
tél. : 02 96 40 10 30

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Lamballe
17 rue du Jeu de Paume
BP 10234 - 22400 Lamballe
tél. : 02 96 50 10 30

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Loudéac
38 rue du Moncontour
BP 451 - 22600 Loudéac
tél. : 02 96 66 82 40

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Paimpol
Rue du Nicolas Armez
BP 239 - 22504 Paimpol
tél. : 02 96 55 33 00

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Rostrenen
6b rue Joseph Pennec
22110 Rostrenen
tél. : 02 96 57 44 00 

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Saint Brieuc Couronne
76 rue Quintin
BP 2107
22000 Saint Brieuc Cedex 1
tél. : 02 96 60 80 60

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Saint Brieuc Langueux
2 rue Camille Guérin
BP 2113 - 22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 60 84 50

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Saint Brieuc Plérin
20 rue du 71ème Régiment d’Infanterie
22000 Saint Brieuc
tél. : 02 96 60 86 86

Circonscription de la Solidarité
Départementale de Trégor Rural
8 rue de Rosampont
BP 50417 - 22300 Lannion
tél. : 02 96 46 67 20 

Circonscription de la Solidarité
Départementale du Trégor Urbain
Cosmos Bât C
33 bd Armor
BP 60766 - 22300 Lannion 
tél. : 02 96 48 19 90 




