
 

Les centres spécialisés dans les soins  
 aux toxicomanes -  CSST (1/2) 

Les Centres spécialisés dans les soins aux toxicomanes (CSST) ont pour mission d’assurer la prise en charge 
médico-psychologique et socio-éducative des usagers de drogues, mais aussi l’accueil, l’orientation, l’information 
de ces patients, ainsi qu’un soutien à l’environnement familial. 

En Bretagne en 2007 sont recensés cinq CSST en ambulatoire. Ils sont situés à Rennes, Brest, Quimper, 
Lorient (dont 3 implantations à Vannes, Pontivy, Ploërmel) et St Brieuc. Le nombre de personnes vues dans ces 
cinq CSST est estimée à 4 267 dont 4 072 patients. 

Les patients vus dans les CSST en Bretagne en 2006 et 2007 

1 

Source : Rapport d’activité des structures ambulatoires (CSST),  
année 2007 

Nombre de personnes vues par l'équipe au 
moins une fois au cours de l’année 

  

  

2006 2007 

Taux de  
croissance 

entre  
2006 et 2007 

Côtes d'Armor 210 273 + 30,00% 

Finistère 743 855 + 15.10% 
Ille et Vilaine nd 1 896 nd 

Morbihan nd 1 243 nd 

Sur l’année 2007, le nombre de personnes 
vus dans les CSST des Côtes d’Armor et  du 
Finistère est en augmentation par rapport à  
2006 (respectivement +30% et +15%). Par 
ailleurs, ce sont les départements d’Ille-et-
Vilaine et du Morbihan qui accueillent le plus 
grand nombre de personnes dans leur struc-
ture, les Côtes d’Armor étant le département 
le moins sollicité.  

Nombre de patients vus au moins une fois  
au cours de l’année 

  

  

2006 2007 

Taux de  
croissance 

entre  
2006 et 2007 

Côtes d'Armor 196 273 + 39,29% 

Finistère 667 792 + 18.74% 

Ille et Vilaine 1 815 1 856 + 2,26% 

Morbihan 904 1 151 + 27,32% 

S’agissant de la file active des patients vus au 
moins une fois sur l’année dans les CSST pour la 
période 2006 et 2007, celle-ci est en augmenta-
tion. Les plus forts taux d’accroissement constatés 
notamment dans le département du Morbihan cor-
respondent à une augmentation de l’offre de ser-
vice de soin.  

Nombre de nouveaux 
patients en 2007 
par rapport à 2006 

  

Côtes d'Armor 188 

Finistère 471 

Ille et Vilaine 1049 

Morbihan 662 

Le nombre de nouveaux patients pour l’année 2007 
est relativement important pour chacun des départe-
ments puisqu’il représente environ 60% des effec-
tifs.  



Les centres spécialisés dans les soins  
  aux toxicomanes -  CSST (2/2) 
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La plupart des patients qui fréquentent les CSST est de sexe masculin (>73%) et a entre 25 et 49  ans, hormis 
dans le Morbihan où la part des moins de 25 ans est plus importante que dans les autres départements 
(57.2%). Ce constat s’explique notamment par l’implantation des consultations cannabis au sein du CSST du 
Morbihan. 

S’agissant de l’origine de la demande, le plus souvent (dans environ 36% des cas) elle est faite à l’initiative du 
patient ou de ses proches. Toutefois, il convient de souligner quelques particularismes départementaux. Ainsi, 
dans le Finistère environ 35% des demandes sont issues du domaine de la justice (qu’elles répondent à une 
obligation de soins, une injonction thérapeutique ou un classement avec orientation). En Ille-et-Vilaine, ce sont 
les équipes de liaison qui se distinguent avec 7.70% des demandes renvoyées vers le CSST.  

Caractéristiques des patients 

Origine de la demande 

Répartition des patients se lon les tranches d'âge
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Répartition par sexe des patients vus dans les CSST en 2007
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