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Rôle et missions du C.R.O.S.



Le Comité Régional Olympique et Sportif de Bretagne 
(C.R.O.S.) représente le sport :

� 79 ligues sportives régionales

� 850 000 licenciés

� 1 000 dirigeants élus des ligues



– Contribuer à la défense et au développement du patr imoine sportif régional

– Représenter le mouvement sportif auprès des pouvoi rs publics

– Favoriser et développer l’esprit olympique suivant  les principes du C.N.O.S.F. 

– Veiller à ce que le sport conserve sa valeur de lien  social (lutte contre la violence, 
la discrimination, le sport pour TOUS)  

– Diffuser les informations de toute nature suscepti bles d’aider les Ligues et 
Comités Régionaux

– Participer activement aux opérations de répartitio n des crédits de la Région et de 
l’État

– Contribuer à valoriser le bienfait de la pratique d u sport et s’efforcer d’améliorer 
et de faciliter le suivi médical des athlètes

– Promouvoir la réalisation des infrastructures  et des équipements nécessaires 
aux besoins et au développement des activités physi ques et du sport

– Militer pour que le sport contribue à préserver l’e nvironnement

– Assurer la coordination la cohérence et l’unité de l’ensemble du mouvement 
sportif régional en liaison avec les quatre C.D.O.S . 

RÔLE ET MISSIONS
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La Commission médicale du 
C.R.O.S. 



- Organisation de colloques

- Annuellement, Réunion des Médecins fédéraux

- Actions diverses dans le cadre de la prévention et de la lutte 
contre le dopage 

- Suivi médical annuel des jeunes espoirs de la régio n

- Suivi médical des sportifs de haut niveau y compris  après leur 
carrière

- Création d’un stage de remise en forme pour les sport ifs de  
haut niveau

LA COMMISSION MEDICALE

Responsable Jean MOY


