AIDES Délégation Grand Ouest * ANPAA Bretagne - Association nationale
. de prévention en alcoologie et addictologie e+ CIRDD Bretagne - Centre
d'information régional sur les drogues et les dépendances + CODES/IREPS
Bretagne - Comités d’éducation et de promotion de la santé = CRIJ Bretagne
- Centre régional information jeunesse * Ligue contre le cancer - au titre de
la coordination bretonne de prévention * Mutualité Francaise Bretagne

pole
de compétences

en éducation et promotion
de la santé de Bretagne

Ressourcer ses pratiques
en éducation et promotion de la santé

Séminaire destiné aux promoteurs d’actions,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ancontre annuelle

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

9 nov. 2010 * 9h30 - 17h00 = Rennes



Vous étes promoteur d’action ou porteur de projet, formateur ou conseillerméthodologique,
décideur ou financeur,

le Péle de compétences en éducation et promotion de la santé de Bretagne vous convie a
un séminaire de travail rassemblant I'ensemble des acteurs de la région.

Bl Le programme de la journée
s matinée 9h30 - 12030

Accueil

........................................................................................................................................

Pléniere

* Mot de bienvenue - Christine Ferron, coordinatrice du Péle

* Présentation du Pdle de compétences en éducation et promotion de la santé de Bretagne :
ses partenaires, ses missions, son nouveau projet - Sonia Vergniory, responsable technique du Péle

.........................................................................................................................................

Ateliers

> 3 themes de formation et échange de pratiques (matin et aprés-midi)

Formateurs en écoles de formation initiale

1 * Quel socle minimal de formation a I'éducation et promotion de la santé adapté aux
missions des futurs professionnels ?

Cathy Bourhis, pilote du groupe de travail « formation initiale » du Péle

Conseillers méthodologiques

2 + Quelles pratiques et quels outils utiles a la conduite de conseils méthodologiques en
éducation et promotion de la santé ?

Anne Leborgne Briand, pilote du groupe de travail « conseil méthodologique » du Péle

Promoteurs d’action

3 « Comment se préparer a I'évaluation d'une action d’éducation et promotion de la santé
pour en faciliter la réalisation ?

Marie-Cécile Courchay, pilote du groupe de travail « évaluation » du Péle

> 1 atelier institutionnel (matin)

Décideurs, financeurs et partenaires du Péle

4 + Le Pole de compétences en éducation et promotion de la santé : une expertise au service
de la politique régionale de santé publique

Christine Ferron, coordinatrice du Pole

......................................................................................................................................................

mmmmm OOUSe Midi 12030 - 14h00
- Déjeuner sur place (frais de restauration a la charge des participants)

......................................................................................................................................................

mmmmm Cpres-midi 14h00 - 17000

Ateliers

Poursuite des trois ateliers de formation et échange de pratiques

r 'Y
Pleniere
¢ Restitution de I'atelier institutionnel

* Synthése et points saillants des ateliers de formation

Cloéture du séminaire




Au coursd'ateliers, les acteurs du Pole vous proposeront des temps de transmission
et de partage s'appuyant sur les expériences mises en place dans le cadre du
dispositif ainsi que sur vos pratiques et vos actions...

Vous étes formateur en écoles de formation initiale (secteurs sanitaire, social, éducatif),

1 * Quel socle minimal de formation a I'éducation et promotion de la santé adapté
aux missions des futurs professionnels ?

Le groupe de formateurs du Pole travaillant sur cette question présentera aux participants un module minimal
en éducation et promotion de la santé qui se veut adaptable a tout type d'école de formation initiale et tout
niveau de formation.

Des formateurs issus d'IFSI et d'IFAS témoigneront de I'expérimentation du module minimal réalisée en
collaboration avec les formateurs spécialisés en éducation et promotion de la santé. Ces différents intervenants
et les participants a I'atelier seront ensuite invités a partager leurs expériences respectives et a croiser leurs
pratiques en la matiere.

Vous étes conseiller méthodologique en éducation et promotion de la santé,

2 + Quelles pratiques et quels outils utiles a la conduite de conseils méthodologiques
en éducation et promotion de la santé ?

Les participants seront invités a s’appuyer sur leurs pratiques et sur les résultats des expérimentations menées
dans le cadre de I'axe « conseil méthodologique » du Péle, pour préciser ce que recouvre pour eux I'activité de
conseil méthodologique. Afin de construire une culture partagée sur ce type de prestation, ils seront également
amenés a évoquer les principes et postures qu'ils adoptent en tant que conseiller méthodologique et les
compétences a développer pour apporter un soutien de qualité.

Une deuxieme phase de I'atelier sera consacrée a la présentation et I'analyse d'outils et de techniques recensés
aupres des conseillers méthodologiques de la région.

Vous étes a I'initiative d'actions d'éducation et promotion de la santé,

3 « Comment se préparer a I'évaluation d’une action d’éducation et promotion de la
santé pour en faciliter la réalisation ?

Une sensibilisation a I'évaluation et une formation a son anticipation seront proposées aux porteurs de projets
d’éducation et promotion de la santé présents. Les apports de connaissance porteront sur les enjeux et la
place de I'évaluation en éducation et promotion de la santé, sur les questions fondamentales et notions clés
qu’elle recouvre, sur I'intérét d'anticiper sa mise en place. Pour en permettre I'appropriation, les participants
appliqueront ces connaissances a des cas concrets qui leur seront soumis.

Enfin, la « boite a outils » construite dans le cadre de I'axe « évaluation » du Pdle sera présentée.
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matin et apres-midi

Vous représentez une institution,

4 « Le Péle de compétences en éducation et promotion de la santé : une expertise au
service de la politique régionale de santé publique

Cet atelier propose aux institutions (représentées par des décideurs et financeurs de la région) et aux
structures et réseaux régionaux partenaires du Péle (représentés par leurs administrateurs et des membres
des instances de pilotage) de travailler ensemble en vue de renforcer et d'améliorer I'appui apporté par le Pole
a la politique régionale de santé publique.

Aprés une présentation détaillée du dispositif tel qu'il sera déployé entre 2011 et 2013, les participants a
I'atelier seront invités a débattre des orientations et articulations a mettre en place pour que le Pdle contribue
plus efficacement a la politique de santé et a I'amélioration des pratiques des acteurs sur le terrain.

1 atelier institutionnel




Maison des Associations Acces
6, cours des Alliés Métro : station Charles de Gaulle
35000 RENNES Train : 5 minutes a pied de la gare
Voiture : parking souterrain Esplanade du Général de Gaulle

IREPS Bretagne
tél : 02 99 50 64 33 - courriel : contact@irepsbretagne.fr

> Par courrier en renvoyant le bulletin a :
IREPS Bretagne
4 A rue du Bignon - 35000 Rennes

> Une attestation de présence vous sera délivrée lors de I'accueil au séminaire

Coordination

Instance régionale d'éducation et de promotion de la santé (IREPS) Bretagne

Partenaires membres du Pole

AIDES Délégation Grand Ouest * ANPAA Bretagne - Association nationale de prévention en alcoologie et addictologie * CIRDD Bretagne
- Centre d'information régional sur les drogues et les dépendances ¢ CODES/IREPS Bretagne - Comités d'éducation et de promotion de la
santé ¢ CRI Bretagne - Centre régional information jeunesse ¢ Ligue contre le cancer - au titre de la coordination bretonne de prévention
* Mutualité Francaise Bretagne

Avec le soutien

de I'Institut national de prévention et d’éducation pour la santé (INPES) et de I’Agence régionale de santé (ARS) Bretagne



